
Méditations du Rosaire avec Saint Padre Pio 
 
 
 
Mystères Joyeux 
 
1- Premier Mystère Joyeux : L’Annonciation.  
Fruit du mystère : l’Humilité  
Avec Marie , unissons-nous sans cesse au Cœur de Jésus. 
« C’est Lui qui agit » Is 38,15. 
« Souvenez-vous que nous sommes avec Dieu quand notre âme est en état de grâce … ».Padre Pio 
Père Tout Puissant, par le Cœur Immaculé de Marie, purifiez-nous, afin que nous Vous donnions de plus en plus toute la 
place : que nous ne pensions qu’à Vous… pour être toujours davantage en état de grâce et entraîner d’autres âmes sur ce 
chemin. Offrons cette dizaine pour demander beaucoup de saintes vocations sacerdotales et religieuses, de saintes familles 
chrétiennes. 
R/ O Marie, apprends-nous à dire oui au Seigneur, O Marie, chaque jour de notre vie. 
 
2- Second Mystère Joyeux : La Visitation.  
Fruit du mystère : L’amour du prochain, la charité. 
Laissons-nous inspirer par l’Esprit Saint pour faire le Bien. 
« En un instant , tu seras visitée du Seigneur » Is. 29,6. 
« Faisons le bien pendant que nous disposons encore du temps, nous rendrons ainsi gloire à notre Père Céleste, nous nous 
sanctifierons nous-mêmes, et nous donnerons le bon exemple aux autres ».Padre Pio 
Père infiniment miséricordieux, par le Cœur Immaculé de Marie, que cette dizaine nous affermisse ainsi que toutes les âmes 
dans notre désir de faire le Bien en toute circonstance: que l’Esprit Saint ne cesse de nous inspirer pour vivre dans ta Joie et 
la partager dans le service. 
R/ Ubi Caritas et Amor, ubi Caritas, Deus ibi est. 
 
3- Troisième Mystère Joyeux : La Naissance de Jésus à Bethléem dans la pauvreté de la crèche. 
Fruit du mystère : Le détachement des biens de ce monde. 
Demandons la grâce d’un cœur d’enfant devant Dieu et notre prochain. 
« De la bouche des tout-petits et des nourrissons, Tu T’es préparé une louange » Mt 21,16. 
« Les Mages ont été guidés par l’étoile qui symbolise la Foi. »Padre Pio 
Père infiniment humble, par le Cœur Immaculé de Marie, accordez-nous et à chaque âme, d’accueillir votre Salut avec un 
cœur d’enfant, de Vous adorer en esprit et en vérité. Que nous sachions chaque jour Vous consacrer un temps à la suite des 
Rois Mages pour Vous permettre de nous guider en toute chose. Prions pour les groupes de prière : qu’ils grandissent dans 
la Foi, l’Espérance et la Charité et que leur nombre ne cesse de croître.  
R/ Guide-nous, Seigneur, guide-nous… 
 
4- Quatrième Mystère Joyeux: La Purification de la Sainte Vierge et la présentation de Jésus au temple.  
Fruit du mystère: L’obéissance et la pureté en toutes choses. 
Demandons un grand désir du Salut de Dieu, un esprit d’obéissance et de pureté. 
« Désirez mes Paroles , aspirez à elles et vous serez instruits » Sg 6,11. 
« Dieu est si bon que non seulement Il ne rejette pas les âmes qui se convertissent, mais Il part même à la recherche des 
obstinées. »Padre Pio 
Père infiniment bon, par le Cœur Immaculé de Marie, bénissez tous les aînés, spécialement les plus éprouvés, afin que le 
vieillard Syméon les aide à s’abandonner pleinement confiants, à votre Divine Miséricorde. 
R/ Confitemini Domino, quoniam bonus, confitemini Domino, Alléluia ! 
 
5- Cinquième Mystère Joyeux : Jésus est retrouvé au temple.  
Fruit du mystère: La recherche de Dieu en toutes choses. 
Recourons à Dieu en toute circonstance. 
« Vous M’appellerez « Mon Père » et vous ne vous séparerez pas de Moi. » Jr 3,19. 
« Que L’Enfant Jésus soit l’Etoile qui te guide tout au long du désert qu’est la vie ici-bas ».Padre Pio 
Père éternel, par la Force de l’Enfant Dieu,  par le Cœur Immaculé de Marie, par le Cœur Très chaste de St Joseph, renouvelez 
sans cesse la grâce du sacrement du mariage au cœur des couples… bénissez et protégez toutes les familles spécialement les 
plus éprouvées. 
R/ Joie pour les cœurs qui cherchent Dieu ! 
 
 

*** 
 



 
Mystères Lumineux : 
 
1- Premier Mystère Lumineux: Le Baptême de Jésus.  
Fruit du Mystère: La fidélité aux promesses de notre Baptême 
Laissons-nous sauver par la Vérité du Christ. 
« Fais-moi connaître, Seigneur, Tes voies, enseigne-moi Tes sentiers, dirige-moi dans Ta Vérité, enseigne-moi. » Ps 25, 4-5. 
« Autant que possible, vis dans le recueillement, car le Seigneur parle alors librement à l’âme, et celle-ci est plus disposée à 
écouter sa Voix. »Padre Pio 
Père très bon, par votre Fils, Jésus-Christ, par le Cœur Immaculé de Marie, Notre Dame Mère de la Lumière, illuminez la 
conscience de tous ceux qui nous dirigent afin qu’ils soient soucieux d’être à votre écoute dans la prière et puissent ensuite 
prendre de bonnes décisions.  
R/O Père je suis ton enfant, j’ai mille preuves que Tu m’aimes; je veux Te louer par mon chant, le chant de joie de mon 
baptême. 
 
2- Second Mystère Lumineux : Les Noces de Cana.  
Fruit du Mystère : Une plus grande confiance en Marie 
Confions tout à Marie dans la confiance en Jésus seul. 
« Je ferai de toi un objet d’éternelle fierté, une source de joie, d’âge en âge » Is.60,15. 
« Tournez toutes vos pensées vers le Seigneur, et consacrez-Lui votre personne ainsi que tous les chrétiens.» Padre Pio 
Père de toute Miséricorde, par le Cœur Immaculé de Marie, bénissez le chemin des jeunes et moins jeunes qui se préparent 
au sacrement du mariage afin que durant toute leur vie, ils se ressourcent dans le sacrement de l’Eucharistie et Vous 
réjouissent en Vous faisant honneur par leur témoignage chrétien. 
R/ O Marie, prends nos prières, purifie-les, complète-les, présente-les à ton Fils. 
 
3- Troisième Mystère Lumineux: L’annonce du Royaume de Dieu et l’appel à la conversion ` 
Fruit du Mystère : La conversion du cœur 
Rayonnons dans le monde, auprès de chaque âme en particulier, la Grâce de notre baptême. 
« Je répandrai Mon Esprit sur toute chair. Vos fils et vos filles prophétiseront…Je produirai des signes dans le ciel et sur la 
terre.» Jl 3,1-3. 
« Exerce-toi tout particulièrement à la douceur et à la soumission à la Volonté de Dieu…fais-le, le matin, pendant la journée 
et le soir en gardant ta paix et ta joie.» Padre Pio 
Père Tout Puissant, par le Cœur Immaculé de Marie, nous Vous consacrons nos vies, afin que l’Humilité et la Douceur de Jésus 
y grandissent et que soit refoulée dans l’abîme toute forme de haine, de rancœur, de violence, de non-respect de la Vie. 
R/ Abba Père , je veux être à Toi maintenant et ma volonté soumise à Toi constamment : que mon cœur reste embrasé, près 
de Toi je veux rester; Abba Père, je veux être à Toi seulement ! 
 
4- Quatrième Mystère Lumineux: La Transfiguration de Jésus au Mont Thabor  
Fruit du Mystère: La prière 
Invoquons la Lumière de Jésus qui dissipe les ténèbres de la tristesse et du découragement. 
« Mets dans le Seigneur ta réjouissance: Il t’accordera plus que les désirs de ton cœur. » Ps 37,4. 
« Pensons sans cesse au Ciel. » Padre Pio 
Père, Lumière infinie, par Jésus transfiguré et le Cœur Immaculé de Marie, nous Vous confions les jeunes et moins jeunes qui 
ne pensent pas à se préparer à la vie éternelle: qu’ils puissent rencontrer des chrétiens qui leur fassent comprendre combien 
Vous les aimez ; combien Vous seul pouvez totalement les combler et qu’ils s’engagent à votre suite. 
R/ Jésus, le Christ, Lumière intérieure, ne laisse pas les ténèbres me parler; Jésus, le Christ, Lumière intérieure, donne-moi 
d’accueillir ton Amour ! 
 
5- Cinquième Mystère Lumineux: L’institution de l’Eucharistie  
Fruit du Mystère: L’amour de l’Eucharistie. 
Louons sans cesse Dieu pour le Don de son Fils pour le Salut de l’humanité . 
« Le peuple entier se prosterna pour adorer, puis il fit monter la louange vers le Ciel qui l’avait conduit au succès.» 1M4,55. 
« Car tout passe, et Dieu seul demeure pour l’âme qui aura su L’aimer.» Padre Pio 
Père infiniment généreux, par le Cœur Immaculé de Marie, acceptez cette dizaine en réparation des blasphèmes, sacrilèges 
et indifférences envers la Sainte Eucharistie. 
R/ Loué soit à tout instant Jésus au Saint Sacrement. 
 
 

 
*** 

 
 
 



Mystères Douloureux : 
 
1- Premier Mystère Douloureux: L’Agonie de Jésus au Jardin des Oliviers  
Fruit du Mystère : La contrition de nos fautes. 
Offrons une prière toujours plus fervente pour l’Église afin qu’elle demeure avec Jésus, fixée sur la Volonté du Père. 
« J’ai choisi la voie de la fidélité, je m’ajuste à Tes décisions ». Ps.119 ,30. 
« Tu souffres, c’est vrai, mais reste calme; tu souffres, mais ne crains rien car Dieu est avec toi …crois avec certitude que Jésus 
Lui aussi souffre en toi, par toi et avec toi ».Padre Pio 
Père de toute Miséricorde, par la Puissance du Sang de Jésus versé au Jardin des Oliviers, par le Cœur Immaculé et douloureux 
de Marie, recevez cette dizaine pour le Pape François, le Pape Benoît XVI et toute l’Église afin qu’Elle s’attache toujours à vos 
commandements dans la fidélité à son Magistère, à sa Doctrine et à la Tradition .  
R/ Fais confiance au Seigneur Jésus, Il t’écoutera ; fais confiance au Seigneur Jésus, Il t’exaucera. 
 
2- Deuxième Mystère Douloureux: La Flagellation  
Fruit du Mystère: La mortification des sens 
Invoquons le Précieux Sang de Jésus pour libérer toutes les âmes du purgatoire et des mauvais liens. 
« J’assurerai le salut à ceux qui en ont soif ». Ps 12,6. 
« Souvenez-vous que je suis ennemi des désirs inutiles autant qu’on peut l’être des désirs dangereux ou mauvais, car ils 
conduisent à une inquiétude excessive.» Padre Pio 
Père très bon, par la Puissance du Précieux Sang de Jésus versé lors de la Flagellation, par le Cœur douloureux et Immaculé 
de Marie, par le Cœur très chaste de St Joseph, Terreur des démons, libérez-nous du péché, des racines du péché, de tout ce 
qui est contraire à votre Sainte Volonté. Nous faisons cette prière pour nous, chaque âme en particulier et toutes les âmes 
du purgatoire afin que toutes entrent au Ciel sans plus tarder.  
R/ Misericordias Domini , in aeternum cantabo. 
 
3- Troisième Mystère Douloureux: Jésus est couronné d’épines.  
Fruit du Mystère : La mortification des sens 
Augmentons en nous le désir profond de réparer nos péchés par des paroles et actes d’Amour…, d’approfondir notre 
conversion. 
« Cherchez le Seigneur vous tous les humbles de la terre… cherchez la justice, chercher l’humilité.» So 2,3. 
« Accorde-nous, O Christ, de pouvoir communiquer ton Amour et d’annoncer Ta Royauté Divine par l’exemple de notre vie et 
par nos œuvres.» Padre Pio 
Père infiniment bon, par le Cœur douloureux et Immaculé de Marie, accordez-nous le désir quotidien de retirer des épines 
de Jésus, par des actes et prières du cœur qui Vous plaisent.  
Offrons cette dizaine pour la conversion de tous les pécheurs et pour tous les artisans de paix. 
R/La Paix, la Paix, donne-nous Seigneur la Paix, non pas celle qui vient du monde mais la Paix qui vient de Toi. 
 
4- Quatrième Mystère Douloureux: Jésus porte sa croix jusqu’au Golgotha  
Fruit du Mystère : La persévérance dans les épreuves. 
Prier pour ceux qui souffrent. 
« Avant qu’ils n’appellent, Moi je répondrai ; ils parleront encore que j’aurai déjà entendu.» Is 65,24. 
« Ne nous arrêtons pas en chemin, et le Seigneur ne manquera pas de nous envoyer le réconfort de sa Grâce. »Padre Pio 
Père infiniment compatissant, par la Puissance du Sang de Jésus versé lors du portement de Croix, par le Cœur douloureux 
et Immaculé de Marie, nous Vous confions tous nos malades, ceux qui viennent d’apprendre une mauvaise nouvelle, ceux 
qui n’ont plus d’espoir, afin qu’ils entament sans tarder un chemin de confiance en votre Providence qui ne se dérobe jamais.  
R/ Ecoute Seigneur, cette prière qui monte vers Toi . 
 
5- Cinquième Mystère Douloureux: Jésus meurt sur la croix  
Fruit du Mystère: Un plus grand amour de Dieu et des âmes 
Prions pour les âmes non nées et le respect de toute vie. 
« Et maintenant, Toi, Seigneur, souviens-Toi de moi, regarde-moi… » Tb 3,3. 
« Si Dieu demeure même dans les ténèbres, au milieu des éclairs et des grondements du tonnerre, ne devons-nous pas nous 
réjouir de nous savoir proches de Lui ? » Padre Pio 
Père Tout Puissant, par la Puissance du Saint Sang de Jésus et de l’Eau jaillie de Son Cœur Ouvert, nous prions pour tous les 
enfants vivants dans le sein maternel … et ceux qu’on a tué ou qui seront tués dans le sein maternel.. afin qu’ils se retrouvent 
tous auprès de Vous dans le Ciel et intercèdent pour la conversion des avorteurs et le relèvement spirituel de la Belgique et 
de toutes les nations. 
R/ Victoire, Tu règneras, O Croix, Tu nous sauveras ! 
Rayonne sur le monde qui cherche la Vérité , O Croix Source féconde d’Amour et de Liberté ! 
 
 

 
*** 

 



Mystères Glorieux : 
 
1- Premier Mystère Glorieux: La Résurrection de Jésus.  
Fruit du Mystère:  La Foi 
Demandons une foi plus profonde en Jésus ressuscité. 
« Où est votre Foi ? » 
« L’affolement est un mal pire que le mal même. » Padre Pio 
Père Tout Puissant, par la Force de Jésus ressuscité, par le Cœur Immaculé de Marie, par le Cœur très chaste de Saint Joseph, 
renforcez, purifiez, renouvelez en nous sans cesse et en chaque âme, la Foi en la Toute Puissance de Votre Amour qui chasse 
toute peur : dans tant de situations humainement insoutenables, que les Saints Anges de la Résurrection conduisent toutes 
les âmes au vrai repentir et à implorer votre Salut, Libérateur de tout mal… 
Confions tous ceux qui sont opprimés par leur prochain afin que Jésus ressuscité les garde debout et vainqueurs dans la Foi . 
R/ Je crois Seigneur mais augmente ma Foi ( mélodie de Je crois Seigneur , Tu es Source de Vie ! »). 
 
2- Deuxième Mystère Glorieux: L’Ascension de Jésus  
Fruit du Mystère: L’Espérance du Ciel. 
Désirons vivre toujours en état de grâce en communion avec Jésus. 
« Sois sans crainte, que tes mains ne défaillent pas ! Le Seigneur ton Dieu est au milieu de toi ! » So 3, 16-17. 
« Le monde pourrait bien chavirer et tomber dans les ténèbres, s’en aller en fumée… Mais Dieu est avec nous. De quoi aurions-
nous donc peur ? » Padre Pio 
Père Tout Puissant, par la Grâce de Jésus remonté vers Vous, par le Cœur Immaculé de Marie, par le Cœur très chaste de St 
Joseph, nous Vous remercions pour le don des sacrements: que le désir de les recevoir soit toujours plus intense, que les 
églises et les sanctuaires restent accessibles pour donner aux âmes d’entendre en ces lieux saints votre appel dans le silence, 
de se laisser visiter par votre Grâce pour vivre en Elle et par Elle.  
Prions spécialement pour que soient toujours plus nombreux les Confesseurs et les pénitents. 
R/ Sans Te voir, nous T’aimons, sans Te voir, nous croyons et nous exultons de joie Seigneur, sûrs que Tu nous sauves, nous 
croyons en Toi ! 
 
3- Troisième Mystère Glorieux: La Pentecôte : le Saint-Esprit descend sur les Apôtres.  
Fruit du Mystère: La Charité Apostolique 
Demandons le secours du Saint Esprit pour prendre soin de nos âmes et être attentif à celle des autres. 
« Vivez dans la prière et les supplications, priez en tous temps, dans l’Esprit » Ep 6, 18. 
« Suppliez Dieu de mettre en vous des élans et des désirs de sainteté et des résolutions inébranlables …vous verrez alors que 
Dieu vous aidera et que votre progrès dans la vie spirituelle sera grand.» Padre Pio 
Père de Miséricorde, source de Paix et de Sainteté, par le Cœur Immaculé de Marie, donnez-nous Votre Amour et Votre Paix ; 
que nous l’ancrions au plus profond de nos cœurs chaque jour d’avantage. St Augustin dit: « La Charité de Dieu, répandue 
dans nos cœurs par le St Esprit, fait de beaucoup d'âmes une seule âme et de beaucoup de cœurs, un seul cœur." Que le 
Saint Esprit augmente en nous la charité, la joie, la paix, la patience, la mansuétude, la bonté, la fidélité, la douceur, la 
tempérance. Que tous soient Un dans le Christ. 
R/O Seigneur envoie ton Esprit qui renouvelle la face de la terre ! 
 
4- Quatrième Mystère Glorieux: L’Assomption  
Fruit du Mystère: La Grâce d’une bonne mort 
Prions avec amour et attention la Sainte Vierge Marie et demandons-lui de préparer au mieux notre cœur à aller au Ciel . 
« Si quelqu’un garde Ma Parole, il ne verra jamais la mort » Jn 8, 51. 
« Mon Dieu, sois toujours plus présent à mon pauvre cœur et achève en moi l’œuvre que Tu as commencée.» Padre Pio 
Père éternel, par Marie montée avec son Corps et son âme au Ciel, accordez-nous et à toutes les âmes la pureté de l’Amour 
de la Sainte Vierge et l’inspiration quotidienne d’accueillir votre Amour pour en vivre et Vous laisser agir en nous à l’exemple 
de Marie: que Jésus soit Roi de notre affectivité et de nos désirs. Pour tous les drogués, invoquons la Puissance des Saints 
Noms de Jésus, Marie et Joseph ; nous Vous demandons leur délivrance. Qu’ils retrouvent en Vous le vrai Bonheur et 
l’équilibre de la vie. 
R/ Marie, Tu es Toute Mère et ton Cœur déborde de Tendresse , 
Comme un enfant, je viens vers Toi, Marie, je suis tout à Toi ! 
 
5- Cinquième Mystère Glorieux: Le couronnement de Marie au ciel.  
Fruit du Mystère: Une plus grande dévotion à Marie 
Prions, demandons pardon et remercions la très Sainte Vierge Marie ! 
« Ce bateau, c’est ta providence, O Père qui le pilote «  . Sg 14,2-3. 
« Il est donc nécessaire que l’âme laisse libre accès au Seigneur pour qu’Il la fortifie de tout côté et par toutes sortes d’armes.» 
Padre Pio 
Père éternel, par le Cœur Immaculé de Marie couronnée, recevez cette dizaine en action de grâces au nom de tous : que la 
Force du Cœur de Marie maintienne nos vies dans la confiance en Votre Miséricorde infinie par la prière du Chapelet, qu’Elle 
nous arrache à la damnation et ramène sur le bon chemin des âmes en danger de se perdre. 
R/ Vive Dieu ! Vive Dieu ! Vive Dieu ! 


